ESGUELA BASICA MUNIGIPAL N° 1363

COLEGIO ALGAZAR Guia de:Educacién Fisica y Salud
Ay, Parque Central Poniente M*500 - Maipl - - — n -
Fana: 22 545 23 05 - ermail: contacto @oolegioaloazar Nivel: Primero Bésico Unidad: 1 Clase: 2 N° de la Guia: 2

Objetivo: OA 02:Ejecutar acciones motrices con relacion a si mismo, a un objeto o un compafiero, usando diferentes categorias de
ubicacion espacial y temporal, como derecha, izquierda, adelante, atras, arriba, abajo, adentro, afuera, entre, al lado, antes, durante,
después, rapido y lento.

Presentacién:En esta guiaaprenderemosuno de los estimulos que debemos desarrollar en los nifios, son los conceptosespaciales y
conceptos temporales. El nifio durante su vida ira aprendiendo las nociones espaciales y nociones temporales que le serviran el
desarrollo de su vida diaria.

Concepto ubicacion espacial: tiene que ver con la direccionalidad, aprender las habilidades para distinguir la derecha y la izquierda,
el movimiento adelante y atras o arriba y abajo.

Concepto nociones temporales: en el nifio se vinculan a lo que el nifio vive: sus actividades escolares, sus juegos, sus actividades
deportivas, los estudios, el nifio va tomando poco a poco conciencia del significado del tiempo: ayer, hoy, mafiana, etc.

Actividades:
Actividad 1: Pinta al nifio que esta arriba de color amarillo y pinta de color rojo al gato que esta abajo.




Actividad 3: Pinta de color amarillo el lado izquierdo y pinta de color naranjo el lado derecho del nifio.

Recursos: lapices de colores, cuaderno de educacion fisica. Puedes visitar esta pagina para tener méas informacion
https://www.educapeques.com/estimulapeques/fichas-de-infantil-conceptos-espaciales-y-temporales.html

Evaluacién: recuerda pegar la guia en tu cuaderno de educacion fisica

Mi opinién: junto a tu apoderado escriban un breve resumen de lo que aprendiste hoy.







